Jean petit qui danse

Toute section

Danse a énumération

Texte dit ou chanté

Jean petit qui danse
Jean petit qui danse

Avec le doigt , il danse
Avec le doigt, il danse
Avec le doigt, doigt, doigt ,
Ainsi danse Jean petit

Jean petit qui danse
Jean petit qui danse

Avec la main, il danse
Avec la mains, il danse
Avec la main, main, main
Avec le doigt, doigt, doigt ,
Ainsi danse Jean petit

Ajouter une partie du corps a chaque fois
(pied, téte, etc)

Figures

Les enfants avancent vers le centre puis reculent

A chaque couplet, les enfants s'arrétent pour
exécuter les gestes demandés

A "ainsi danse Jean petit", les enfants frappent
dans leurs mains.

corporelle

Pas marchés

Formations

En ronde

Variantes et/ou progression :

-Pour les petits, ronde simple sans aller vers le
centre

-A "ainsi danse Jean petit", les enfants tournent
sur eux-mémes.

Observations éventuelles :

Origine : Provence
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